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»E mare bucurie in lume!, - zice cuviosul Teodor Studitul, -
Fiul lui Dumnezeu a venit la noi nu prin semne si inchipuiri, ci In-
susi, prin nastere din Pururea Fecioara Maria”.

Odatd cu Nasterea Mantuitorului Hristos s-a risipit peretele si
a dispirut prapastia ce ne despirteau de Dumnezeu. Prin Intrupa-
rea lui Dumnezeu-Cuvintul se re-creeazd, se re-zideste firea omu-
lui. ,Hristos se naste ca sd ridice chipul dintdi cel cdzut...”; ,Dum-
nezeu pe pamdnt S-a pogordt, ca sd ne ridice pe noi la cer”, - invatd
Sfanta Bisericd. Hristos a adus oamenilor cel mai mare adevir, in
El a rasdrit ,lumii lumina cunostintei”. S-a ndscut Hristos - si pre-
tutindeni s-a raspandit lumina adevdratei cunoasteri de Dumne-
zeu - lumina Ortodoxiei. Acum noi stim, ci Dumnezeu, Cel ce a
facut cerul si pamdntul, este Unul dupdi fire, dar intreit in Persoane.
El este Duh Vesnic, Atotbun, Atotstiutor si Atotvizdtor, Drept intru
toate si Neschimbat, in veci Acelasi. El este - Dumnezeul sfinteniei
si al iubirii.

Pdsind in anul 2013 al bundtdtii Domnului, adresam tuturor
cititorilor si enoriasilor nostri cele mai sincere felicitiri cu marea
si mdntuitoarea sdrbdtoare a Nasterii Domnului! Va dorim puteri
duhovnicesti si trupesti de la Dumnezeiescul Prunc Nou-Ndscut,
bucurie duhovniceacd nesecatd, rabdare, dragoste fati de Dumne-
zeu si aproapele, credintd si devotament fatd de Biserica cea Una,
Sfantd, Soborniceascd si Apostoleascd si statornicie neclintitd pen-
tru Ortodoxie.

Sd ne straduim, ca viata noastrd si convingerile noastre sd
corespundd poruncilor lui Dumnezeu si canoanelor Bisericii Orto-
doxe si atunci pacea lui Hristos, ce s-a ardtat in Dumnezeiasca in-
trupare, va pdtrunde in fiecare inimd si va distruge orice urd, dez-
binare si dezunitate. Steaua de la Betleem sd lumineze calea vietii
nogastre si sd nd cdlduzeascd in nevointa cg_rectd pentru a dobﬁﬂdi

L ]

w - . . -
* i +« L]
g
_*'. .
.

=+

- &

Y

-

.|

S

- &
i L ¥ L
bt A gt S LC .:."11" P TIIE R F

Sfanta Scripturd ne spune cd lumea vizutd, ficutd de Dumne-
zeu, a iesit din mana Ficdtorului sdu curatd, sfantd si desdvarsitd.
»3i a privit Dumnezeu toate cite a ficut si iatd erau bune foarte”
(Facere, I, 31). Si omul cel dintdi era ficut curat si fard de pdcat. Dar
pdcatul a intrat si in inima omului si Fiul lui Dumnezeu, ludnd trup
omenesc, s-a cobordt pe pamdnt ca sd ,,osdndeascd pdcatul in trup”
(Romani, VIII, 3). Curdtind si sfintind firea noastrd in Sine insusi,
prin ea a sfintit si toatd faptura. De aceea, Domnul lisus Hristos s-a
si afundat in Iordan, ca si sfinteascd firea apei si s-o facd izvor de
sfintenie pentru om. De aceea, la Botezul Domnului, parcd se repetd
minunea de la facerea lumii.

Domnul nostru lisus Hristos a inceput prin Botezul Sdu lucra-
rea mdntuirii oamenilor din pdcat, marea lucrare a slujirii Sale
pdmadntesti pentru oameni. La sfarsitul sederii Sale pe pamant, si
prin cuvantul Sdu (Matei, XXVIII, 19), a asezat Taina Botezului,
prin care si noi intrdm pe calea vietii noastre pamdntesti si a meni-
rii noastre, in familia fiilor Tatdlui Ceresc si dobdndim dreptul la
mostenirea fericirii vesnice.

Prin Botezul Domnului Sfanta Bisericd ne indeamnd, cd dacd
vrem sd fim fii credinciosi ai Tatdlui nostru ceresc, sd alungdm din
noi toatd necuritia, toatd intindciunea si tot pdcatul, sd ne curdtim
sufletul de aceste rele; ne indeamnd sd nu uitdm niciodatd cd in Im-
pardtia Cerurilor nu va intra ,,nimic pdngdrit si nimeni care e dedat
cu spurcdciunea si cu minciuna...” (Apocalipsa, XXI, 27).

Pentru aceasta si-a indeplinit lucrarea Sa pamdnteascd Dom-
nul nostru lisus Hristos, incepind cu Botezul Sdu in apa Iordanu-
lui, ca si ne deschidd portile Impdrdtiei Cerurilor, sd ne invete a
merge spre aceste porti si prin Sfanta Sa Bisericd sd ne dea ajutor in
lupta cu intunericul mintii pentru a ajunge la iluminare, in lupta cu
pdcatele pentru a ajunge la despdtimire.

. 'ngindq)regatita..de Protogdiacon Ioan' Munteanu
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Lumind din Luminad...

Nimicnue
intamplitor, totul
este bine stabilit si
avand un scop precis.
Inchinandu-ne unui Dumnezeu al ran-
duielii, al ordinii, asa cum il numesc Sfin-
tii Parinti, e firesc ca Biserica sd moste-
neasca acelasi spirit si sd impuna aceeasi
conduita. Arhitectura bisericii, pictura,
catapeteasma, stranele, altarul, vesminte-
le liturgice, obiectele bisericesti si slujbe-
le, toate au o randuiald foarte clara in care
sunt agezate si folosite. Nimic nu este in-
tamplator. Daca v-ar explica cineva cat de
precisa este asezarea evenimentelor isto-
riei bisericesti i a sfintilor in pictura bise-
ricii, ati percepe in mod simtit addncimea
teologiei si frumusetea Ortodoxiei.

Fiecare duminicd si sabatoare nu
apare intdmplator intr-o anumita perioa-
dé a anului bisericesc. Si ca sd observati
asta o sd intram putin in atmosfera teolo-
gica a Nasterii Domnului.

Dacé Postul Pastelui e un post in care
omul este chemat sa lupte in primul rand
cu patimile subtile ale sufletului printr-o
nevointa aspra, Postul Nasterii Domnului
este o perioada in care omul este chemat
sa invete a iubi, ddruind si renuntind la
ale sale pentru cei saraci. Acest post este
mai bland, usor de tinut, si pune mai mult
accentul pe milostenie decit pe ascezi.
Sarbatorile si duminicile dinaintea Naste-
rii Domnului transmit acest mesaj, al mi-
lei si iubirii fata de aproapele, avindu-si
izvorul in iubirea cu care Dumnezeu S-a
facut om, venind sd ne mantuiasci.

1. Prima duminica a acestui post,
este a 26-a dupa Rusalii, in care se vor-
beste despre bogatul care a avut recolte
bogate intr-un an, si stricindu-si hamba-
rele vechi, a ficut altele mai mari, ca sd
poatd depozita totul cat mai bine. Averile
adunate ii asigurau confortul material si
psihologic pentru o perioadd lunga de
timp, ba avea si mai mult decét ii era ne-
voie. Vestea ca la noapte i se va lua sufle-
tul  siva trece la judecata Domnului
l-a luat pe nepregitite, fiind mustrat
/| pentru tot cee a ce a strans in
L — zadar, nedreptatindu-i pe

- sdracii care mu-
reau de foame in
jurul lui, si
lacomindu-
se de a tine
totul numai
pentru el.

Morala e
simpla:
nu va fa-
ceti co-
mori pe
pamaéant

PostulNasteriDomnului

unde hotii le fura iar rugina si molia le
méndnca, ci faceti milostenii ! dati saraci-
lor ! si asa veti avea comoara in ceruri.

2. Prima sarbétoare a postului Cra-
ciunului este Intrarea Maicii Domnului
in Bisericd, o zi in care sfintii Ioachim
si Ana isi aduc fetita de numai 3 ani la
templu. Acesti oameni au puterea sa-si
déruiasca unica lor fiica lui Dumnezeu,
gest care se va dovedi a fi unul din cele
mai frumoase daruri pe care le-a primit
omenirea. Maica Domnului sta la tem-
plu péna 15 ani, in Sfanta Sfintelor, pana
cand il va primi pe Hristos in pantecele
ei, din care moment devine ,,mai cinstita
decét heruvimii §i mai marita fard de ase-
ménare decit serafimii” Dupa Hristos,
nu a fost om care sd se ridice la sfintenia,
curitia si iubirea la care a ajuns Fecioara
Maria, cea care astazi std in sanul Sfintei
Treimi, ca mama a Fiului cel Unul nascut
din Tatal. Din aceasta zi in Biserici in-
cep sa fie cantate catavasiile Craciunului:
»Hristos Se naste slaviti-L!”.

Gestul Sfintilor Périnti Toachim si
Ana de a o duce pe Maria la templu pen-
tru o viata sfantd este un exemplu acum,
cand lumea se gandeste ce cadouri s mai
cumpere copiiilor. Ei amintesc ca cel mai
mare dar pe care poti sa-1 oferi copilului
tau este sd i-L dai pe Dumnezeu.

3. A doua duminica din post, este a
27-a dupa Rusalii in care Hristos Domnul
o tamaduieste pe femeia garbovd de 18
ani. Din acest moment, ne apropiem cu
pasi repezi de marea sarbatoare, si Biseri-
ca incepe sd ne tilcuiasca taina intruparii
lui Dumnezeu. Femeia garbova de atata
vreme este firea umana cdzuta in pécat si
neputincioasd iar vindecarea ei este man-
tuirea adusa de Fiul lui Dumnezeu prin
intruparea, viata, minunile, propovadui-
re, jertfa si Invierea Sa.

4. Dupa aceastd duminicd urmeaza
sarbdtoarea Sfantului Apostol Andrei,
primul apostol a lui Hristos, cel dintéi
care a dat curs chemarii lui Dumnezeu
de fi pescari de oamenii. Noi crestinii
suntem lumina lumii, cei care aratim
prin fapte cd Dumnezeu existd, ne ajuti,
si guverneaza lumea permanent. Noi cei
care postim, daruim, ne rugdm, iertdm si
iubim, suntem o carte in care aproapele
nostru poate citi iubirea lui Dumnezeu
fatd de fiecare persoand in parte.

5. Urmeazd duminica a 30-a dupa
Rusalii, in care un tanar bogat care a pa-
zit toate poruncile lui Dumnezeu se in-
tristeaza cand Hristos ii sugereazd sa-si
vanda averile si sa le dea saracilor ca sa
ajungd la desavarsire. Oricat de multe
daruri am face, oricat de milostivi am fi,
dacd baza confortului sentimental al vie-
tii noastre sunt banii, atunci inca n-am
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facut nimic. A
dérui e un gest
de iubire, dar e si un
mod de a invata sa te
dezlipeste de cele materiale, apropiindu-
te in acest fel usor... usor, de Dumnezeu.
6. Ajungem pe 19 decembrie de

ziua Sfantului Nicolae, unul dintre cei
mai mari sfinti si ierarhi, stalp al Bisericii
lui Hristos. Viata lui "Mos" Nicolae poate
fi definité foarte usor prin cateva cuvinte:
milostenie, marturisirea credintei si slu-
jirea la altar. O viata care arata ca Nas-
terea Domnului pe care o sarbdtorim in
curand n-a fost in zadar, ci a ldsat urme
adénci in istoria omenirii, a schimbat lu-
mea, a rasturnat scara valorilor. Astfel de
oameni, precum Sfantul Nicolae, au avut
curajul sd spuna adevarul despre lume,
sd puna degetul pe rand. Sfintii aratd prin
viata lor cad lucrarea de mantuire a lui
Dumnezeu pentru fiecare om in parte,
nu este un ideal, ci o realitate continua si
neintreruptd pana la sfarsitul lumii.

7.Urmeaza Sfantul Spiridon, sar-
bétorit pe 25 decembrie, a cérui virtute
definitorie este smerenia. Sfantul Spiri-
don este pictat in icoand avand un fes pe
cap, semn al smereniei, in locul mitrei pe
care o poartd ierarhii, semn al autoritatii
si puterii lui Hristos in Biserica. Aceasta
sdrbatoare e o aducere aminte ca oricate
virtuti ar avea omul, fara smerenie totul
e in zadar.

Ultimile doua duminici din Postul
Créciunului ne introduc in atmosfera bi-
blicd a Nasterii Mantuitorului Hristos:

8. Duminca a 28-a dupa Rusalii este
numita si a Sfintilor Stramosi dupi trup
ai Domnului in care se aduce aminte des-
pre Avraam, Isaac, Iacob, Moise, David,
Solomon si toti cei care au contribuit in
mod semnificativ la lucrarea de méntuire
a lumii.

9. Duminica dinaintea Nasterii
Domnului prezinta genealogia dupa trup
a lui Tisus Hristos si tainele ascunse ale
acestui neam, nu intodeauna sfant, ci de
multe ori plin de pédcate. Mantuitorul nu
se supdra sd-si asume mostenirea unei fa-
milii, a carei faimd nu a fost intodeauna
asa buna.

Asa cum vedeti, tot parcursul aces-
tui post este un drum pe care invitam sa
déruim, sa ne smerim si sd renuntim la
judecatile noastre, si treptat sd intrdm in
atmosfera Craciunului si sd intelegem
tainele acestei mari sarbétori.

Dacid la aceastd perioadd adaugam
colindele, frumusetea slujbelor biseri-
cesti si obiceiurile noastre, atunci putem
sd ne formam o imagine clard despre
atmosfera frumoasd si dragd a Nasterii
Domnului.
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* Cine erau magfii de |a rasarit?

Lumina din Luminad...

Singura marturie scripturistica
ce face referire directa la magii de la
Rasarit este Evanghelia dupa Matei.
Primele treisprezece versete ale celui
de-al doilea capitol, in care ne este
relatatd istoria magilor, nu ne ofe-
ra insd detalii cu privire la tara de
provenienta, la data sosirii, la nume-
le, la infatisarea si numarul lor. Sfinta
Traditie a fost insd cea care a afirmat,
a imbogatit si a pastrat acest inteles
pind astdzi in Biserica.

Astfel, prin Traditie, magii de
la Résarit, au fost in tot acest timp,
“foarte prezenti” in cultul si viata Bi-
sericii. Ne vorbesc despre magi Sfintii
Périnti in tilcuirile si omiliile lor la
Evanghelia dupd Matei, reprezentdrile
iconografice, dar si imnografia.

3

[ Magi sau impadrati? ]

Atit in Vechiul cit si in Noul Tes-
tament cuvintul mag are sensul de
“magician’, “vrdjitor” Un tropar din
Mineul pe decembrie intareste acest
aspect: "Pe magi, ucenicii vrdjitoru-
lui Valaam, ii cheama Hristos, spre
cunostinta prin stea si Cel ce imbraca
cerul cu nori si de Care se cutremura
heruvimii in iesle se culca, si in pestera
incape cel ce umple toate”

De obicei, in cintérile bisericesti
ni se spune cd au fost impdrati ai
persilor. La acest lucru a contribuit
faptul ca s-a considerat ca Ps. 71,10-
11 ar face referire la acestia: “Impératii
Tarsisului si insulele daruri vor aduce,
imparatii arabilor si ai reginei Saba
prinoase vor aduce. Si se vor inchi-
na lui toti impaératii pamintului, toate
neamurile vor sluji lui."

Numdrul si numele
magilor

Spuneam ca nici numarul, nume-
le si nici descrierea fizica a magilor nu
apar in Biblie. Cu toate acestea, unele
traditii s-au adaugat relatdrii biblice,
mai intli prin intermediul traditiei
orale.

Numarul magilor - trei - deriva
din cel al darurilor pe care acestia le-

au facut lui Hristos, dupa cum ne spu-
ne Matei. O pictura din Catacomba
Domitilei aratd patru magi in timp ce
una din Catacomba lui Petru si Mar-
celin numai doi. Mai multe documen-
te siriene numesc doisprezece magi.
O evanghelie armeand de la anul
500, ii numeste pe Melkon, Regele
Persiei, Gaspar, Regele Indiei si Bal-
tazar, Regele Arabiei - fiind cea mai
apropiatd marturie de variantele apu-
sene Melchior, Gaspar si Baltazar.

Magii in tilcuirile Sfintilor
Pdrinti

Sfintul Iustin Martirul (+165) in
Dialogul cu Iudeul Trifon, interpre-
teazd magii ca pe implinirea profetiei
vechi testamentare cu privire la ve-
nirea Rdscumpardtorului. Pentru
Sf.lustin, magii erau preoti ai unui
cult oriental si practicieni ai magiei
si astrologiei. Vizita magilor la iesle
a reprezentat momentul convertirii
lor precum si momentul renuntarii la
practicile idolatre.

Ceea ce poate fi recunoscut drept
cea mai impresionanta exegezd este
aceea potrivit careia magii au fost
primii marturisitori ai Sfintei Treimi.
Aceasta explica aparitia lor in aproa-
pe toate imaginile artistice si traditiile
literare ca trei oameni, diferiti, insd
asemdnatori. Magii s-au inchinat lui
Hristos ca unui Dumnezeu oferindu-i
aur, tamiie si smirnd.

Périntii au interpretat si au dez-
voltat insemnatatea simbolica a daru-
rilor. Potrivit Sfintului Irineu de Lyon,
magii i-au oferit lui Iisus mir (care era
folosit la ungerea cadavrelor) pentru
a arata ca Acesta avea sd moara si cd
va fi inmormintat din dragoste pentru
oamenii muritori, aur deoarece era un
Impirat in Vesnica Imparatie, si smir-
nd (arsd pe altar ca jertfd) pentru cd
era Dumnezeu.

Scriind din Cartagina, la o
generatie dupd Sflustin, parintele
apostolic Tertulian sugereaza ca visul
magilor care le-a spus sd se intoarcd
la casele lor pe altd rutd, nu trebuie
inteles numai literar, ci si ca o mustra-
re pentru a pardsi obiceiurile si prac-

ticile idolatre, de a nu mai merge pe
calea vietii anterioare. In acest sens,
cintarile bisericesti afirmd ca magii
au primit lumina Duhului Sfint: "Ce-
reasca Stea din pintecele Tau a rasarit
si pe cititorii in stele i-a indemnat sd o
vada, care cu cunostinta ei s-au lumi-
nat intru Duhul, Preacurata Fecioara,
pururea binecuvintata”

[ Cultul magilor ]

S-a afirmat ca dupa ce s-au intors
in tara lor, ulterior, magii ar fi primit
botezul de la Sfintul Apostol Toma
propovaduind la rindul lor credinta
in Hristos. Aceastd traditie apartine
unui scriitor arian $i nu apare mai
devreme de secolul al VI-lea. Acest
autor recunoaste ca scrie dupa cartea
apocrifd a lui Set, si ceea ce scrie des-
pre magi tine de legenda.

n 490, Tmpératul bizantin Zenon
a afirmat cd a descoperit ramdsitele
celor trei "regi” undeva in Persia, adu-
cindu-le in Constantinopol. Moastele
au ajuns in Apus probabil in timpul
Cruciadelor, mai intii in Milan fiind
aduse de Frederik Barbarossa in 1164
in Cologne. Sunt cunoscuti de cétre
pelerini si turisti drept "Cei trei Regi
din Cologne”.

%%

Chiar daca in Biserica Ortodoxa
nu existd o sarbatoare inchinati celor
trei magi, acestia sunt intilniti in doua
creatii esentiale ale Sfintei Traditii ce
constituie fiecare, o adevirata sinteza
teologica a Nasterii Domnului: tropa-
rul si icoana praznicului.

[ata textul troparului, pe care
il auzim atunci cind preotul ne
binevesteste Nasterea Domnului ve-
nind in casele noastre cu icoana, dar
si de mai multe ori in slujba de Cra-
ciun: "Nasterea Ta, Hristoase Dum-
nezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau
stelelor de la stea s-au invatat sd se in-
chine Tie, Soarelui dreptatii, si sa te
cunoascd pe Tine, Rasdritul cel de sus,
Doamne, slavi Tie!”

Radu Alexandru
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Desi Créciunul este aceeasi sdrbdtoare in lumea intrega, totusifopoarele il sarbatoresc:

dife'iﬁifﬁjﬂ Germania, spre exemplu, stim cd se a‘%t]egte Bradul; in America, Mos Crégig.ﬁﬁ,_

far I fﬂi‘; Nasterea lui Hristos. Dagca la nemtii si a ericanij traditionali, influenta cregtiﬁé:._
este stearsd (in sensul cd pomefﬁc’ si ei in treacit de Nasterea lui Hristos), la noi se pas-
treaza inca vie sarbatgarea Criciunului, avand in vedere “Intruparea lui I}J@imnezeu”.

Si noi am introdus traditiile bradului si ale lui Mos Créciun, care Eﬁj!ﬁns, cu fiéca-
re generatie noud, parci, tot mai mult teren in traditia noastra. Sa fie aceasta o pierdere
treptata a identitétii noastre crestine prin uitarea obiceiurilor noastre? Sau suntem.usor de
impresionat de luminitele electrice juciuse si darurile bogate ale lui Mos Craciss; itind
cd, daca nu se nédstea Hristos - ca sd ne indumnezeiasca - sarbatoarea Criciunului’u mai
exista? i ;

Dacé-.gjéii_:_earele pamantului sirbitoresc acelasi Graciun, dar cu accente diferite, pu-
tem obser"v{é?i, si generatiile contemporane au o abordare diferita a :
copilérie pand la senectute, exista si la noi in tard o abordare diferi
cu ceva in comun: COLIND,_I.& . Nu cantece de Créiun, ci Colinde exprima esenta
sarbitorii: “AstiZf s-a niscy istos”, “O, ce veste minunati”, “Deschi Sa crestine’, s.a.
Este adevdrat cd, mai sunt §§iﬁ?colinde preluate din alte obiceiuri traditionale (in special
de la petit si cununie), dar acestea fac parte din alt subiect. -

Acum as dori sa schitez, pe scurt, un model de petrecere al unui Gg;'%'hiun tineregc”
M4 opresc asupra tinérilor, pentru ca tindrul are sufletul insetat de cuniodstere, de ex-
periente si trdiri noi. Invititura gttodoxa invata ci, sufletul nu imbitraneste si nici nu
intin_eg&s!’t_e; ramane acelasi, dar iﬁggé‘git cu mu%%experié'n‘gé, cu virtuti sau pacate, astfel*
incit:se‘poate spune, si despre un om baran, ca-
in cunostintele lui, ci are deschidere spre cunoastere, spre experie
imbogateasca sufletestegnu doar intelectual. “Nu mic este folo tii in sufletele tine-
rilor 0 oaregare inrudife&iobisnuinta cu virtttea, pentru c di a fragezimii varstei,
invataturile unor astfel:dé:oameni se infig adanc si riman pentrt totdeauna.... Singurul
bun care nu se pierde este virtutea; raimane atat celui in viata, cat si celui caruia i s-a sfarsit
Viaga:” ne spune Sf. Vasile cel Mare, in “Cuvint catre tineri” al

,,__{:-r"._];nceputul unei zile liturgice a unei sarbat
vinte; sarbatoarea Craciunului incepe cu seara
case-a colinda” P%ntru ceimaj mari, cu pricepere
ziua Craciunului. P ;

Vecernia este o slu]ba_-.d'f,‘- seara a bisericii, in care se aduce la lui Dumnezeu si se
creeazd o legatura “triunghiulara” intre Dumnezeu cel laudat, momentul sérbétorié‘! aste-
rea Domnului) si noi, cei prezenti la acest moment, dornici de binecuvantarea si ajutorul
lui Dumnezeu. Dupi termindrea vecer: éi'r:(care tine cu apoximatie o ord si jumatate), ti-
nerii se intalnesc in fata bisericii si isi planificd traseul pentru colindat din seara ajunului.

Cu nimic nu se poate compara colindatul din casd in casa cu prietenii, la familiile
noastre sau ale lor, unde, pe langé gustdrile pregatite special pentru aceastéd _f:' dtoare, ing
fiecare casa suntem intampinati cu asteptare, emotie si dragoste. Acestea implifiesc sufle-
tul omului. ; ks

. v . . - i
si trairi noi, care sa-I~

de ajun incepe cu vecernia pentru

Mulgi:tineri au obiceiul sd se adline in preajmaﬁes’cor sarbatori, la munte, in clubur;-.’;
dans, bauturi $i mancaruri. Chiar daca: =

sau in alt¢localuri pentru a se ,,distra’, cu muzici,
experienta lor personald le spune ci toate acestea ii implinesc, to
cd, obiceiurile de Créci%@nt unice prin manifestarile specifice
intampla o siAgurd dat; ?ﬁ’ Celelalte mijloace‘de ,.distractie”,
oricand, in cursul unufafi="évident, pentru cine le doreste.

Colindatul mai are si o dimensiune propovédduitoare, intrucat se vesteste epic lucrarea
mantuitoare a lui Dumnezeu. Dacd vom fi atenti si la textul colindelor - nu doar la melo-
die - vom observa acest lucru.

Acum, in pragul Créciunuf]%gvreau sd urez tinerilor, carora le-am adresat
acestelganduri, nu sa-si umple ta cu covrigi, mere si nuci, cum se ureazi la s
incép'ﬁij-ﬂe colindat, ci indreapta spre a se ,,umplé®de intelepciune si virtute . ]

Dee asemenea vreau si le mai urez, ca Domnul, Cel ce ne-a lasat
aceastd feerica sdrbdtoare si a transformat ieslea in palat si grajdul
in rai, umplandu-lé: nezeiasca Lui prezentd, si-si faca in
inima lor palat, iar or s-0 facd un rai, pentru vecie!

Criciun cu multd@Fbucurie sfanta, alaturi de cei dragi!

te bine de observat
1 moment, care se
fite se pot implini

Preot Iulian Naros

—
suflet tAnar, daca nu se “baricade"ﬂﬁ}“'

AN .
seara zilei precedente. Cu alte cuﬁﬁap‘iea j‘%p iume
“Noaptea din lume

, cand copiii Tricep s umble “pe la
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Cerul si pamintul
Cerul si pamintul
In cintec rasuni
Ingeri si-¢ameni
Ingeri si oameni
Cintd impreuna
Refren:

F Hristos se nasteg.

Domnul coboara

1. Ingerii-i cintd,
L, N o
)" “2Magii il adoara

" Pastori aleargi,
Ieslea—nc&ﬁjoaré,

Mari minuni se intimplara

In Viflaim azi

In Viflaim azi

E mare minune
Vergura curata
Vergura curata
Fiu nascut in lume

Refren...
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Din cer cuvintu
Din cer cuvintul

kIn trup se arata

" Zi se face-ndata

Refren... .. % .
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Din rasirit vin'
Din rasarit vin

"Magi cu bucurie
Cu dar de smirna
Cu dar de smirna
Aur si témii_%ﬁ_
Refren...

*¢Hristos se naste
= Hristos se naste

Veniti la-nchinare

Cu vesel suflet
Cu vesel suflet
Vesela cintare

J ] N\
Cerulsipamintul

T o
BT

i




Nr.70, ianuarie, 2013

Lumind din Luminad....

5

Biserica Nasterea Domnului din
Betleem este unul dintre cele mai im-
portante locuri crestine de inchinare.
Aceasta biserica a fost ridicatd pe locul
pesterii in care S-a nascut Mintuitorul
Hristos. De asemenea, Biserica Nasterea
Domnului este si una dintre cele mai
vechi biserici crestine din lume péstrate
pind astdzi.

Biserica Nasterea Domnului din
Tara Sfintd se afla in partea de rasarit
a orasului Betleem, la opt kilometri de
orasul lerusalim. Complexul ce o in-
conjoard, acoperind aproximativ 12.000
metri patrati, include in afard de basilica
propriu-zisa, o médndstire ortodoxa, una
catolicd si una armeand.

Nasterea Mintuitorului Hristos este
relatata in Evangeliile Apostolilor Ma-
tei si Luca. In pofida micilor diferente,
care intaresc veridicitatea celor relatate,
amindoi Evanghelistii afirma faptul ca
Hristos S-a nascut in Betleem si a cres-
cut in Nazaret.

Evanghelistii mentioneazd doar
faptul cd Fecioara Maria L-a ndscut pe
Hristos intr-o "iesle". Nu se afirmd clar
dacé locul acesteia era intr-o "pestera”
sau intr-un "staul’. Insi, la mai putin
de un secol distantd, Sfintul Tustin Mar-
tirul, cit si Protoevanghelia lui Iacov
mentioneaza cuvintul "pesterd". Aceasta
nu este nici o contrazicere, cici, dupi
cum era obiceiul in acea vreme, casele
se ridicau in fata pesterilor care se ga-
seau in zona, astfel incit pestera sd poa-
ta fi folosita drept staul pentru animale.
Spre intdrirea acestuia vine si traditia, cu
mentiondrile gésite in scrierile lui Ori-
gen si ale lui Eusebiu, acestea datind din
secolul al ITI-lea.

In anul 326, Sfintul Imparat Con-
stantin si maica sa, Sfinta Elena, au
hotdrit ridicarea unei biserici deasu-
pra pesterii. Aceastd primd biserica a
Nasterii Domnului, inchinata la data de
31 mai 339, avea un plan octogonal si
era pozitionatd chiar deasupra pesterii.
In centrul acesteia, o gaurd larga de 4
metri, inconjuratd cu o balustrada, ofe-
rea o privire de ansamblu a pesterii.

Biserica ridicatd in perioada Sfin-
tului Constantin cel Mare a fost distrusa
de catre imparatul Justinian in anul 530,
pentru a putea ridica, in locul ei, o bise-
ricd mult mai incdpétoare. Biserica care
se vede si astazi.

Persii au crutat Biserica Nasterii

| in timpul invaziilor din anii 614 de-

|'_: oarece, conform legendelor, acestia
‘au rdmas profund impresionati de

0 reprezentare a Magilor care s-au

inchinat Pruncului, aducind daruri.
Reprezentati in scena Nasterii Domnu-
lui, magii de la rasérit erau imbracati in
haine persane - magii erau caldtori tot
de origine persana.

Musulmanii nu au indeplinit de-
cretul lui Hakim, dat in anul 1009 pri-
vind dérimarea tuturor monumentelor
crestine, deoarece, din vremea lui Omar
(639), acestora li s-a oferit si permis,
spre slujire, folosirea unuia dintre tran-
septele Bisericii.

Cruciatii au cucerit Ierusalimul la
data de 6 iunie 1009. Imparatii Baldwin
I'si Baldwin II au fost incoronati in acest
loc. Intr-o atmosferi de totald intelegere,
francii si bizantinii au contribuit impre-
und la redecorarea in intregime a interi-
orului Bisericii Nasterii. Aceastd actiune
s-a intins intre anii 1165-1169.

Biserica Nasterea Domnului a fost
neglijata uneori, pe perioade mari de
timp. Aceste perioade de neingrijire au
fost cele in care au domnit otomanii
Mamluk si Ottoman, dar, din fericire,
Biserica Nasterii nu a fost afectatd prea
mult, si nici ddrimata.

Alte incerciri prin care a trecut
Biserica Nasterea Domnului sunt cutre-
murul din 1834 si incendiul din 1869,
care au distrus mobilierul de lemn al
pesterii. Cu toate acestea, biserica a
supravietuit tuturor incercarilor natura-
le sau umane la care a fost supusa.

In anul 1847, furtul stelei de ar-
gint care marcheaza exact locul Nasterii
Pruncului Hristos, a dus la o crizd
internationald ce a cuprins in intregime
Locurile Sfinte. Aceasta criza a dus, in
cele din urma, la Rizboiul din Crimeea
(1854-1856).

La fel ca sila Biserica Sfintului Mor-
mint, si aici, parti din Biserica Nasterea
Domnului se afld sub controlul diferite-

E.

_ Biserica Nasterea Domnului din Betleem

cinstitd ca loc al Nasterii lui Hristos inca
din secolul al II-lea.

Inscriptia in limba latind de pe
marginea stelei de argint spune urma-
toarele: "Hic de Virgine Maria Jesus
Christus natus est." Traducerea: "Aici
S-a ndscut lisus Hristos din Fecioara
Maria - 1717."

Steaua de argint este strajuita
de cincisprezece candele care ard in
permanentd. Dintre acestea, 6 apartin
grecilor, 5 armenilor si 4 latinilor.

Teodor Danalache

%

lor confesiuni crestine. In anul /7
1852, grija Bisericii Nasterii s-a
incredintat mai multor cen-
tre crestine. Astfel, biserica se
afla in grija romano-catolici-
lor, a armenilor §i a grecilor
ortodocsi. Grecii se ingrijesc,
cu precddere, de intretinerea in
bund stare a Pesterii Nasterii.
Lacasul are trei altare: unul
central si doud mai mici aflate
in absidele laterale. Din aceste
abside se coboara in Pestera
Nasterii Domnului, propriu-zis
0 micd grota naturald, situatd
chiar sub altarul central. Locul
de cea mai mare importanta in
lacasul dat. Aceastd grota a fost

Usa pocdintei - o usd de mici dimen-
siuni incrustatd in zidul gros de piatrd al Biseri-
cii Nasterii - a fost fiacutd si amplasatd in zid in
perioada otomand, cu scopul de a impiedica pe
necredinciosi sd intre induntru cdlare. De aseme-
nea, aceastd usd, pe lingd faptul cd obliga pe ori-
cine sd descalece de pe cal, obliga pe vizitator si la
o plecare a capului in semn de cinstire a locului.
Un motiv bun poate fi si acela al unei mai bune
apdrdri in cazul unui atac al musulmanilor.

Aceastd usd a fost plasatd in locul unei alte
usi mai vechi, din perioada cruciadelor, care era
mult mai mare. Marginile usii celei mari se pot
observa incd deasupra celei mici. Tot aici se mai
pot observa si marginile usii patrate pe care o
detinea Biserica Nasterii in momentul zidirii ei

\de cdtre impdratul Iustinian.

J
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Pomelnicul si importanta lui in credinta ortodoxa

In ultimii ani de mers duminici de duminici la biserici am observat-;x"

beneficiile aducerii unui pomelnic in fata preotului si ispitele care apar in
acest ,,proces”. De ce oare e important pomelnicul? De ce este atat de necesar
in cultul Bisericii Ortodoxe?

De cand a apérut crestinismul si pand astazi exista multe familii in care
doar o parte din membri ei cred in Hristos si merg la Bisericd, iar ceilalti din
necredintd sau din diferite alte motive raman acasa. Eu, oricat de mult l-as
iubi pe Dumnezeu, oricat de aproape as fi de El, oricat de sfantd mi-ar fi via-
ta, nu vreau sd pasesc in rai fara cei dragi sufletului meu: fara sotia mea, fara
copilasii nostri dragi, fird mama, fara tata, fara finii nostrii, fara nasii nostri,
fara prieteni, fara parintele duhovnic, fira multi altii. Nu vreau sa ma bucur
fara ei, vreau ca toti sd fim impreuna unii cu altii si alaturi de Dumnezeu.

Din acest motiv cand o vid pe mama cd nu merge la biserica in duminici
si sarbatori ma intristez, dar in parte ma consolez cé-i trec numele pe pomel-
nic si preotul in sfantul altar o va pomeni, si se va ruga lui Dumnezeu pentru
ea. Prin pomelnic ii purtam pe cei dragi in fata lui Dumnezeu, asa barbatii
din Evanghelie isi purtau prietenul foarte bolnav pe pat in fata lui Hristos
pentru a-1 vindeca.

»31 vazand credinta lor, El le-a zis: Omule, iertate iti sunt pécatele tale”

Asta se intampla si la sfanta liturghie, vazdnd Domnul credinta noastra
si iubirea pe care o aratam celor de pe pomelnic, El le iartd pacatele aratandu-
le mila si compasiune, si le oferd ajutor. Prin pomelnicul pe care-l1 aducem
intregim familia Bisericii prezenta la liturghie doar partial.

Totusi daca ascultati cu atentie rugaciunile preotului din timpul liturghi-
ei veti observa cé el pomeneste in mod general, toti oamenii de pe paméant,
si pe cei botezati si pe cei din afara Bisericii, si pe cei adormiti si pe cei care
traiesc. Bun, atunci care mai e scopul sa-i pomenesc si eu, daca parintele se
roaga pentru toti deodatd, si niciunul nu va raimane nepomenit?

Cand m-am apropiat de Dumnezeu, vroiam sd scriu cat mai multi oa-
meni pe pomelnic si mereu imi dideam seama sa las deoparte pe cineva,
pentru cd nu vor incapea toti. Astfel am inceput sa-i scriu doar pe cei mai
apropiati in limita spatiului de scris. Scopul scrierii pomelnicului este in pri-
mul rdnd unul educativ pentru noi crestinii. Acea foaie micd de hartie iti
aratd cd nu esti singur pe drumul méntuirii, ca esti dator sé le dai 0 mana de -
ajutor, cd ar trebui si tu seara sa faci acelasi lucru care-1 face preotul: sa staiin"
fata lui Hristos si al Maicii Domnului si sé le ceri ajutorul pentru
familia si prietenii tai.

O alta problema pe care am intalnit-o a fost cind mi-am dat
seama ca scriu pe foaie persoane care sunt pomenite si de altii pe
pomelnicele lor. Lista numelor comune era destul de mare si era
foarte ciudat sa nu-i pomenesc pe périntii sotiei, care stiu ca-i po-
meneste si sora ei. Dar Dumnezeu mi-a ardtat altceva: cd scriind
pe pomelnic pe cei dragi, chiar dacd sunt pomeniti si de multi
altii, asta ma apropie de ei.

In 9 ani de mers la biserica am vizut cat de mult ajutor di
Dumnezeu persoanelor pomenite la biserica, chiar daca ele nu
sunt prezente si ce apropiat sufleteste ma simt de cei pe care-i
pomenesc. Mare taina! Extraordinar lucru.

Nu uitati niciodatd cand participati la sfanta liturghiei sa dati
un pomelnic cu cei vii si unul cu cei adormiti, chiar daca n-ati ve-
nit de la inceputul slujbei, chiar dacd ati ajuns la sfarsit. Cei care
nu merg la Biserica au nevoie de ajutorul nostru.

Nu vi leneviti! Eu am facut-o de multe ori si mi-a pérut rau.
Ma gandeam ca oricum ii pomenesc la rugaciune seara, ca ori-
cum ii pomeneste pe toti preotul, cd n-am chef sd scriu, ca e frig
afard, si alte motive...

Un alt lucru foarte important este pomenirea celor adormiti,
care infitiseazd credinta noastrd in Invierea Domnului Hristos,
in a doua venirea a Lui, si in judecata finala. Ti pomenim pe cei
trecuti la Domnul ca sa li se ierte lor pacatele, bine stiind ca ruga-
ciunile Bisericii (oamenii, episcopi, preoti si diaconi) pot scoate
sufletele din iad.

urmatoare:

1 SN TR 9
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Dumpnezeule al dragostei, Tie sunt dator
a-Ti multumi pentru dulcele simtamant al
dragostei si ocrotirii, de care md bucur. O, Cel
ce esti izvorul tuturor bundtdtilor, revarsa bi-
necuvantarea si binefacerile Tale peste acela
pe care inima mea il cinsteste si il iubeste, peste
robul Tau (numele). Apdrd-I de toate primej-
diile ce bantuie viata muritorilor pe pamadnt.
Fd sd rdsard asupra lui intotdeauna un soare
strdlucitor, ca sd risipeascd norii grijilor si ai
suferintelor din viata lui. Umple inima lui de
bucuria mantuirii Tale, povdtuieste-i pasii pe
cdi drepte, in scopul mantuirii si al fericirii.
Nu ldsa ca apdsdtoarele suferinte sd-i inno-
ureze fruntea si sd-i amdrascd inima. Neno-
rocirile lui sd nu facd a i se cobori lacrimi in
ochi, inima lui sd nu fie jertfa intristdrilor. Fi
ca fiecare din zilele lui sd fie o frumoasd zi de
primdvard, viata lui sd se asemene unui rdu
limpede si lin, ce curge prin grddini inverzi-
te si pline de flori. lar dacd va fi amenintat
de nenorocire, fii apdratorul si ocrotitorul
lui, precum el este apdrdtorul meu. Ori in ce
parte va merge sau se va afla, umbreste-I cu
bundtatea si apdrarea Ta. Dd-i, Dumnezeul
meu, toate pldcerile si toate bucuriile iertate
muritorilor care pdzesc poruncile Tale si cd
fac bine aproapelui lor. Ingerul Tiu cel bun
sd-1 insoteascd si sd-l pdzeascd in toate zilele
lui .Si, dupad o viatd lungd, plind de binefaceri
si fapte bune, sd se invredniceascd a dobdndi
bundtdtile Tale cele fard de sfarsit, gatite tutu-
ror celor ce lucreazd virtutea. Amin.

Cr7 B
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Iata cum se face un pomelnic:

La liturghie, parastas, sau acatist se scriu doua po-
melnice separate, unul pentru cei VII si altul pentru cei
ADORMITI. Pe pomelnic se scriu doar numele persoa-
nelor si nu problemele cu care se confrunta, bine stiind
ca Dumnezeu cunoaste viata si suferintele tuturor, si-i va
ajuta asa cum trebuie. Pomelnicele poarta doar ganduri-
le cele bune catre Domnul, orice rugéiciune care-i cere lui
Dumnezeu raul celorlalti nu va fi luata in considerare de
El, ba dimpotriva poate sa atraga si o pedeapsa.

Ordinea in care se trec persoanele pe pomelnic este

1. Parintele care m-a botezat

2. Parintele care m-a cununat (daca e cazul)

3. Parintele duhovnic

4. Nasii de botez

5. Nasii de cununie (daca e cazul)

6. Parintii si fratii mei

7. Périntii sotului (sotiei) si fratii

8. Eu, sotul (sotia) si copiii

9. Finii de cununie

10. Finii de botez

11. Bunici, unchi, matuse, verisori, etc.

12. Prieteni

Aceasta agezare nu este una stricta, ci ea acorda o
anumita importanta persoanelor prin care Dumnezeu
ne-a facut fii ai Lui si ai Bisericii prin har: parinti, nasi,
preoti, duhovnici etc.
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PAZMBIIJIEHUA OB OTHOMEHUAX CETOOHAMHUX ,,XPI/ICTI/IAH"
K IPA3SOHUKAM N IIOCTAM

OpuuM n3 Hambosee GPOCAIUXCA B I71a3a HeMO-
4YeTOB Halllell COBPEMEHHON >KM3HU ABJAETCA Halle He-
yMeHVe MPOBOAUTD IO-XPUCTUAHCKYU HAIIM NPa3JHUKN.
JKusHp Hamma crmoXXmmach Tak, YTO B Hell mpeobmajfaior
MHTEePeCH YICTO 3eMHOTO Xapakrepa. Ciyx6a, cemMbs, 3a-
6oTa o Kycke xy1eba, Me/lKMe BIEYAT/IeHNA IHA, yueba y
MOJIOfIeXV — BCe 9TO 3aIIOIHSAET Hallle BpeMsl, M YeJIOBEKY
Jlake HEKOIZa IIPOCTO BCIIOMHUTH O CBOEII Aylle, ee 3a-
IpOCax U HOTPEeOHOCTSAX.

V BOT mpaspHUKM HALIM U SIB/ISIOTCS [IPOCBETOM B
Haleil 6eCLIBETHOI >KM3HY, 3aII0/IHEHHOI CYeTOM U ,,)KU-
TeICKUMM IIpobieMamu’. ‘

Ho B mrore gHu XpUCTUAHCKUX
BOCIIOMUHAaHMIT U TOpXKecTB (Liep-
KOBHbIe IPa3[HUKM) OKa3bIBAIOTCS
JUIA Hac AHAMU elje OOJblLIel ITy-
CTOTBI U 0eCcCMBICTIEHHON Ipasf-
HocTu. IIpasgHuk — Boxxuii fens, n
IO/KEeH OBbITh MOCBALLEH HE TONBKO
OT/IBIXY OT TPY/IOB, HO TIPeX/Jie BCETO
MO/UTBE U JOOPBIM Jie/laM XPUCTHU-
AQHCKOTO MUIOCepAus. A MbI IOCTO-
SIHHO BUJVM KaK BeCb ,,IIPasfHUK Yy
JIIOJIeNl COCTOUT B TOM, UTO UYeJIOBEK
no6o/Ibllle MOCINUT, NOTY/IsAeT, pas-
B/IEYETCs, @ VHOIJIA U HArpelInT B
fiecsATh pa3 6oJIbIle, YeM B OYITHY — B
pasryJie U MbsHCTBe.

KoHeuHO, TOT, KTO IIpa3fHINYHOE
BpeMsl MOCBSIIAET UCKIIOYNTETBHO
Te/IeCHOMY IIOKOIO 1 Pa3BJIeYeHUAM
— HMYEM He OT/IMYAETC OT A3bIYHMKA WM 6e300KHIKA,
u60 ,IpasfHyeT — COBEpPIIEHHO KaK OHN. A KaK 4aCTO MBI
Hab/of1aeM, 4TO U OTJEAbHbIE TIOIU, U 1ie/ible 00LecTBa U
YUIpeXJIeHNUs YCTPAUBAIOT CBOM ,,Bedepa’, ,KOPIOPATHBLL
CBabObI U YBeCeTleHNsI — B KaHYH IIpasHUKOB. BoamyTn-
Te/IbHbI, He XPUCTUAHCKUIT 0ObIvaii! Beuepom uenoBek
»BECENNTCsT, 9acTo JI0 M3HEMOXKEHs, ja U He 0e3 rpexa,
a yTpoM, Korja 60ro60s3HeHHbIE JIIOY UAYT K IPa3fHNY-
HOJI IMTYPIUY — OH ,,0TABIXaeT , MHOT/AA 10 00efa, 1a ¥ 10
Beuepa... A Ifie Ke MOJIUTBA, oceleHne xpama boxbe-
ro? Yem Takoil 4el0oBeK OT/IMYAETCA OT 0e300XKHUKA WU
A3bIYHMUKAL..

Eue 60/mee HeTOMYCTUMBIM AB/IACTCA B HALIM JHU Y
MHOIMX JIIOflell — UX OTHOLIeHUe K II0CTaM, 3allOBeaH-
HbIM LlepKoBbIO (MHOTOJJHEBHBIX 1 OffHOJHEBHbIX) XOPO-

110 BCEM HaM U3BECTHBI.
VI BOT — mOpa3nTeNbHBIM U COBEPILIEHHO He I10-
.. XPUCTUAHCKIU ABJIAETCA OTHOIIEHVE MHOTUX W3
' Hac K 9TUM IJepKOBHBIM mocTaM. [TocTsl Hapy-
IIAIOTCA U HEe UCIONHAITCA JTHOLbMA
— C TaKO¥ CIIOKOVHOJ COBECThIO, KakK
OyATO Meno upeT O KaKuX-To Iy-
CTAKAX, He UMEIL[MX HUKAKOTO
sHadeHnA. Bsrmag Lepksn co-
BCEM He TaKOB: 110 e YCTaBy,
HapyLNTenm HocToB (6e3
YBa)XMUTETbHBIX IPUYNH)
b, JO/DKHBI OBITh Ha He-
2 ckonmbKO J1eT OTIyYe-

Hbl OoT npuyacTys CBaTeix Taun. A nmpenopo6HbIil Cepa-
¢um CapoBcKuil IPsIMO TOBOPUIL: , 10T, KTO He cOOIofaeT
IIOCTOB — He XPUCTUAHNUH, KeM Obl OH ce0s1 He CYMTaI UK
He Ha3bIBasl....

ITocT 6e3ycoBHO HEOOXOAMM JIJIs1 Ye/IOBeKa — C BHEIII-
Hell CTOPOHBI OH SIB/II€TCS HOIBUTOM 0€3yC/IOBHOTO ITOCTY-
maHys LlepkBy, ycTaBbl KOTOPOIL JO/DKHBL OBITD J/IsI HETO
CBSITBIHEIO, @ He YeM-TO IIpeHeOperaeMbIM 1 ITONVPaeMBbIM.
A c BHyTpeHHell CTOPOHBI, IIOCT €CTb MOABUT BO3/IEPrKa-
HIUA U caMoorpaHnyeHys. V B 3TOM ero BennKas IJeHHOCTh
Y CMBICTT, TaK KaK CTPOroe coO/IIoieHIe TIOCTOB 3aKasieT B
Ye/I0BeKe BOJIIO U BBIpabaThIBaeT Xa-
PpaKTep, CTOMKUI B CBOMX PEIUTNO3-
HBIX YOEKIEeHVAX U JeVICTBUIX.

He 3abyzmem Toro, yto Cam Xpu-
CTOC MOCTMJICS, U IPEACKa3a O TOM,
yro Ero AnocTosnsl Taxxe OygyT I0-
cTutcs. A B 6opbbe ¢ 371011, JMIaBOJb-
ckoit cunoit OH e U TOBOPUIL: ,,Cell
pon He UCXOAUT TOIbKO MOTIUTBOIO U
mocrom”.

IIpaBpa, Tenepp 4acTo TOBOPAT O
TOM, YTO ITOCT BpefleH /I 300POBbA.
Koneyno, ObIBaloT Takme ciydvan,
KOIZa MCTOLEHHbII OpPTaHU3M Tpe-
OyeT He BO3[ep>KaHUs, a YCUIEHHO-
ro nutanusg. Ho oT 60/MbHBIX I0fei
IlepkoBb BOBCe He TpebyeT CTPOro
IIOCTa, a TOJIbKO ITOCUIbHOTO.

A caMoe IJIaBHO€ HY>KHO IIOM-
HUTb TO, YTO O ,,Bpefie” MOCTa TOBO-
PAT TONBKO Te JIIOAY, KOTOpble CaM! He TIOCTATCA. A Te KTO
COOIONAIOT MTOCTBI — HUKOTTA 9TOTO He CKaXYT, MO0 OHM
110 CBOEMY IMYHOMY OIBITY 3HAIOT, YTO IIOCT He TOJIbKO He
BpefieH, HO MOJIOXKUTE/IbHO I10JIe3€H [/ Te/IeCHOTO 3[[0PO-
Bbs. B aToM ybexxpaeT Hac 1 ucTopmyeckas GeyiCTBUTENb-
HOCTb. VI3BeCTHO KaK CTPOro IOCTUIMCH HalIM IpefKI,
IIOpakasl CBOEI0 TBEPAOCTHIO a)Ke MHOBEPLIEeB. A OHM pa3-
Be 6bU1u crabee Hac vy 60stee 3[[OPOBBIMM?

He roBopum mpo T0, 4TO M Haly Bpa4l, B OOIBIINH-
CTBe C/Iy4yaes, Jle4eHre 0O0NIe3HN HAUYMHAIOT C AMEeThI — TO
€CTb C IIOCTA. ..

Ho, KoHeYHO, ITOCT He eCTb TONbKO BO3flep>KaHMe OT
TeecHol muinu. IlepkoBb B JHM IocTa moet: ,Iloctsa-
leca TelleCHe, MOCTUMCA U JyXoBHe... VIcTMHHBII TOCT
€CTb 37IbIX OTYYXKJeHMe, BO3ep>KaHle A3bIKa, APOCTU OT-
KJIOHEeHMe, IIOXO0Tell OTy4YeHte, OIIaroNIaHuA, KU
U KJIATBONPeCTyIIeHus . Tak I XpUCTMaHMHA
IIOCT — BpeMs BO3JepKaHUs ¥ CaMOBOCIUTaHNUA
BO BCeX OTHOIIIEHUSIX.

Benukuit  yuyurenb XpuUCTHAH-
CKOro acketmsMma, emuckon Peo-
¢daH 3aTBOPHMK, TOBOPUT: ,,[TocT
IIpefiCTaB/IAeTCSA MpauHbIM,
II0OKa He BCTYMAIOT B MOIpHUIIe
€ro: HO HauHMU, ¥ YBUAMIID,

YTO 3TO CBET IOC/Ie HOYM,
cB0OOJIa ITOCTIE Y3, IbTOo-
Ta IIOC/IE TATOCTHON
KU3HI

(
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gmdurzle spre mintuire. In atmosfem de veselie spzrztuala,_ ]
asemeni pruncului Iisus, suntem in asteptarea darurilor.
 Si nu doar copii, ci si maturii nu rateazd ocazia de'a face
surprize celor dragi si apropiati. !
Cu gindul la cei apropiati, la enoriasii Bisericii noas-
tre, dar si indreg neamul ortodox... clericii Bisericilor
\ "Schimbarea la Fatd a Mintuitorului” si "Nasterea Sfloan
'Botezdtorul” sub indrumarea parohului Prot.loan Plama-
ideald, vin cu un dar dedicat. Md refer la nou-apdrutul sait'
crestin ortodox, format pentru parohienii acestor biserici,
dar si pentru toti crestinii aflati in cdautare de hrand du-
hovniceascd. Astfel incercam si aducem mai aproape de
ffiecare, cuvintul lui Dumnezeu. Incercam si ardtam si o
laturd pozitivd a retelei globale internet, care face accesi-
bild nu doar informatii negative, dar si un cuvint de folos
pentru cei ce il cautd. Aceastd sursd este accesibild tuturor,
posesorilor de calculatoare personale, si este de neinlocuit|
pentru persoanele legate de domiciliu dintr-un motiv sa
altul (boald, copii mici, invalizi etc.).
I Acum, in ajunul marilor sdrbdtori, puteti deja accesa
saitul www.csf.md, unde sunt expuse, cu straduinta de zi
cu zi a prot. Marcel Plamddeald, multe informatii utile si
bineplacute unui crestin.
Sperdm cd aceastd sursd va inmulti tinerii in rindurile
enoriasilor; va putea da raspuns la multe intrebdri ce va
frmintd, dar care nu ati avut curajul a le adresa direct
i preot; va descoperi multe lucruri interesante, despre
poate nici nu ati banuit, etc. Sa stiti cd cuvintul bun,

& Jorpiomentul potrivit, poate face mmum'
- A T

Exista foarte putine plante care infloresc 1n

anotimpul rece. Printre acestea se numara si Epi-
phyllum truncatum sau, cum i se mai spune pe la

noi — Craciunelul, pentru ca infloreste de Créciun.
Florile sale sint fermecdtoare, delicate si gratioase,
de culoare rosie, violetd, roz sau alba.

Craciunelul este o specie de cactus (fara spini),
originara din Brazilia. La noi mai este cunoscutd
sub numele de ,,Nu ma deranja” — de la faptul cd
planta isi pierde bobocii dacd este miscatd in faza
de formare si crestere a lor.

Poinsettia sau Steaua Craciunului isi datorea-
za numele popular lui Joel R. Poinsett, care a adus-o
in Statele Unite, fiind primul ambassador american
in Mexic (1825 - 1829).

Chiar si inainte de aceasta data, Poinsettia
crestea in stare salbaticd in regiunile ocupate astazi
de orasele Taxco si Cuernavaca. Era cunoscutd din
vechime sub numele de cuetlaxochitl si considerata ;
ca un simbol al puritatii.

Primele legaturi cu sarbdtoarea Craciunului |
dateaza probabil din secolul XVII. Preotii stabiliti -4
in regiunea Taxco, au inceput sd o utilizeze in tim
pul procesiunilor Nasterii Domnului, din cauza
coloratiei plantei pe parcursul festivitatilor.

-

Invata de la apa si ai statornic drum,
Invata de la flicari ci toate-s numai scrum,
Invata de la umbri sa taci si sd veghezi,
Invata de la stinci cum neclintit si crezi,

Cunoscutd sub numele de Steaua Craciunului, invata de la vierme, cici nimeni nu-i uitat,
planta este un fel de "star" al plantelor care sunt in--% invati de la nufir si fii mereu curat,
florite pe perioada sdrbatorilor de iarna; acest ar- invaii de la fliciri ce-avem de ars in noi,
l()lust inﬂorlez§te in Blod natural daclé durata Izlop‘gjilor invata de la apa si nu dai inapoi,
epaseste 12 ore. Din acest motiv, locuitorii din An- i 5 4 sa fii i
tillI;Aa’u numit-o "sase luni rosie, ;ase luni verde". %ﬁzzg E]l: }: ;ltl;;ll;as?f&sl;;(gllrttﬁizzrea,
In Mexic, Poinsettia este legata de o frumoasa invaii de la greier, cind singur esti, sa cinti,
poveste: 3 Invata de la luna si nu te inspaiminti,
Istoria povesteste cd o tindra fata, pe nume Pe- invati de la vultur, cind umerii ti-s grei,

pita, mergea trista catre biserica, in seara de Ajun.
Vazind ca toti oamenii care se indreptau catre bi-
serica aveau cadouri pentru copilul Iisus, Pepita a
izbucnit in lacrimi la intrarea in biserica. A resimtit
cruda ei saricie si i s-a parut cd nu poate intra in
bisericd fard a onora nasterea Pruncului Sfint cu
propriul ei cadou.

Un intelept a incercat si o consoleze spunin-
du-i : "Pepita, sunt sigur ca si cadoul cel mai umil,
sarac, ddruit cu drag va fi foarte apreciat”. Incura-
jata, fetita s-a ridicat si a cules un buchet de frun-
ze dintr-un arbust comun si putin atragdtor, care
crestea de-a lungul drumului. A intrat in bisericd
si s-a indreptat imediat spre ieslea unde era asezat
copilul Tisus.

In momentul ¢ind a depus buchetul, un miracol
s-a produs, spre marea surprindere a participantilor
la sdrbatoare. Frunzele de un verde obisnuit s-au
transformat in bractee de un rosu intens.

Si du-te la furnica sa vezi povara ei;

Invata de la floare si fii gingas ca ea,

Invata de la mama si ai blindetea sa,

Invata de la pasiri sa fii mai mult in zbor,
Invata de la toate, ci totu-i trecitor.

Ia seama, fiu al jertfei, prin lumea care treci,
Sa-nveti din tot ce piere, cum sa traiesti in ve
Redactia ziarului “Lumind din Lumina..”

Chisindu, bd. Stefan cel Mare si Sfint, 164 tel: 23-79-40
Asteptdm Parerile si sugestiile dumneavoastrd...

“

In incinta bisericii “Schimbarea la

Fatd a Mintuitorului’, in fiecare vin-

eri, la ora 7:00, se oficiaza acatistul la

icoana Maicii Domnului ficédtoare
de minuni, cea cu trei miini.




